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Vanhusneuvosto ”uusi” mahdollisuus ja
mahdollistaja ...

Innoittajas:

Laki ikaantyneen vaeston toimintakyvyn
tukemisesta seka i1akkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista 28.12.2012/980

» Rakkaalla lapsella on monta nimeéa: Vanhuspalvelulaki tai Ikalaki
(vrt. lkalain pilotointi — hanke)

* Myds uudistetun lkaihmisten palvelujen laatusuosituksen
tavoitteena on tukea kunnissa tehtavaa palvelujen kehittamistyota
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Lain uudistunut ja toimintoja uudistava nakdkulma

» Vanhuspalvelulain vahvuus: laki nostaa omaehtoisen toiminnan, ennaltaehkaisevan
tyon, neuvonnan, ohjauksen ja ennen kaikkea ikaantyvan vaeston oman
osallistumisen mahdollisuuksien kehittamisen toiminnan keskioon.

* Tiedolla ohjaus = mahdollisuus osallistua itsed koskevaan
paatoksentekoon:

« oikea tieto, oikeassa paikassa, oikeaan aikaa tarvitsevan inmisen kaytettavissa
(omahoito mahdollisuudet, asiakasohjaus /vastuutydntekija)

« Vaikuttaminen = vaikuttaa itselle tarkeisiin asioihin, yhteisiin asioihin:

e vanhusneuvostot jokaiseen kuntaan; osallistuminen, osallistumisen kokemus,
alueellinen vaikuttaminen

e Asioihin ja palveluihin vaikuttaminen: esimerkiksi kansalaisraadit osana
vanhusneuvostojen toimintaa ym. toimintatavat, joilla saadaan ikaantyvan ja
ikdaantyneen vaeston oma aani kuulumaan kaikissa elaman vaiheissa.
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Vanhusneuvoston rooli ja vaikuttamisen
mahdollisuudet on varmistettava

« Vanhusneuvosto on otettava mukaan suunnittelemaan ikdantyvan vaeston
palveluja, varmistamaan palvelujen saatavuus ja riittavyys seka
arvioimaan palvelujen laatua.

e Vanhusneuvoston on voitava vaikuttaa asioihin, joilla ikaantyvan vaeston
hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinympariston, asumisen,
liikkumisen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen taikka ikaantyneen
vaeston tarvitsemien palvelujen kannalta.

 Mika on ensisijaista meidan kunnassa ja/ tai alueella?
 Vanhusneuvoston tavoitteet 2014 — 2015,”mita se on?”
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Sitra luo edellytyksia ja tukee tekemista

 Sitra on unilukkari, joka herattelee ihmisia keskustelemaan ikaantyvan
yhteiskunnan mahdollisuuksista

« Sitra on kansalaisten asialla, kehittdmassa yhdessa ihmisten kanssa
kestavaa, hyvinvoivaa ja ikdantyvaa Suomea.

 Sitra haluaa olla nakijana ja tekijdna, mukana erilaisissa verkostoissa
ja tehda yhteistyota erilaisten toimijoiden kanssa.

« Sitra haluaa olla mukana edistaméassa vanhusneuvostojen
mahdollisuuksia kasvaa todellisiksi vaikuttajiksi omassa
toimintaymparistdssaan.
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Lahtokohtia Sitran tyossa

* lkaihmiset ovat voimavara - mahdollisuus

Suomen elakelaiset ovat maailman koulutetuimpia ja terveimpia
Vapaaehtoisty0hon ja -toimintaan osallistumiseen on kiinnostusta ja halukkuutta
Elakeldiset haluavat osallistua tydelamaan yha enenevassa maarin

Ikdihmiset haluavat ottaa vastuuta omasta elamastaan ja paattaa palveluistaan itse

» Ikdihmisten resurssit ja voimavarat on vapautettava heidan itsensda ja
ldheistensa hyvinvoinnin edistamiseen

* Vanhuspalvelulain keskeisia tavoitteita Sitran strategian nakokulmasta ovat:

- Vahvistaa ikaihmisten vaikutusmahdollisuuksia niin kunnan poliittisessa paatoksenteossa
kuin myos yksilotasolla

- Tukea ikdantyneen vaeston hyvinvointia, terveyttd, toimintakykya ja itsenaista
suoriutumista

- Siirtda idkkaille henkildille jarjestettavien sosiaali- ja terveyspalvelujen painopistetta
laitoshuollosta kotiin annettaviin ja kodinomaisissa asuinymparistoissa toteutettaviin
palveluihin

» Vanhuspalvelulain voimaantulo tarjoaa mahdollisuuden avainalueen
toteuttamiseen

S'TRa Eeva Paivarinta, Sitra 30.9.2013

© Sitra



. B\
Kansalaisvaikuttaminen ja
osallistuminen paatoksentekoon
- J
a )

Aktiivinen ja hyvinvoiva Osallistuva ja
ikdihminen - EETU ry vaikuttava kuntalainen )
\

" "Aktiivinen kuntalainen kaiken ikdisend” .

~

elnrein OSa“'.St“f“'T’e” Ja Itsendista suoriutumista
YapaschisiSteininta J kotona tukevat palvelut
-
) \/
Vapaaehtois- Ikdihmisen - . _ N 7 - -
toiminta tyollistyminen Asiakas- ja Henkilokohtainen ]
) . .
\ # | lpalveluohjaus budjetti
“Ikdihmisen ndkemysten ja osaamisen ( AY4 .
ehdoifla” g Kotiin Palvelukonseptit
annettavat * Palvelupysakki
» Matalan kynnyksen
L palvelut )L sahkoiset palvelut
m e T e
1 . 1 1 1
_ _: ‘e, Kansalaisten _: ., Systeeminen muutos _ _: .-, Mahdollistava _ _: ‘o,
. 7 Yyhdenvertaisuuden *. = - N lainsaadantd "~ L’
N7 periaate N N N
Vapaaehtoistyohdn Rahoitusjarjestelman Lainsaadanndlliset ja Kustannusten
osallistumisen kannustavuus kunnan ja verotukselliset lapinakyvyys
mahdollistaminen kansalaisten nakdkulmasta muutokset kansalaisille

SITIRA

Eeva Paivérinta, Sitra

30.9.2013

© Sitra



Vailkuttava vanhusneuvosto kunnassa
Miten?

e Tunnetaanko vanhusneuvosto kunnassasi?
e Tunnetaanko uudistunut lainsdadanto ja sen sisalto?
* Onko vanhusneuvostotydlle tilausta?

e Miten varmistat sen, etta vanhusneuvosto edustaa
Ikdantyneiden kuntalaisten tahtoa ja tarpeita?

e Miten ja mihin vanhusneuvosto vaikuttaa kunnassasi?

S'TRa Eeva Paivarinta, Sitra 30.9.2013

© Sitra



Yhteisty0 ja sidosryhmat Sitran avainalueella

« EETU ry. ja jasenjarjestot jasenineen seka jasenten verkostot
e Kunnat mm:

- Tampereen kaupunki

- Turun kaupunki
 Kilpailu- ja kuluttajavirasto
e Suomen kuntaliitto
« Sosiaali- ja terveysministerio
 Valtionvarainministerio
« Verohallinto
« Raha-automaattiyhdistys
 TEKES

e Alkataulu: 1.5.2013 - 30.4.2015
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Kansalaisiin on luotettaval
Ketaan el jatetal

Tehdaan yhdessa myllynkivesta ponnahduslauta,
Ikaantyvasta vaestosta voimavara ja yhteison
rikkaus!
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