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Eldkelaisliittojen etujarjesté EETU ry:n tavoitteita kuntavaaleihin 2017

Kunnat kuntoon 2017

— vaatimuksia ikdihmisten olojen parantamiseksi

Sote- ja maakuntauudistusten myo6ta kuntien rooli muuttuu. Kuntavaalit jarjestetdadan 9.4.2017 ja
maakuntavaalit tammikuussa 2018. Sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyvat maakuntien vastuulle
vuonna 2019. Siihen asti kunnat kuitenkin jarjestavat kansalaisten peruspalvelut.

Elakelaisliittojen etujarjesto EETU ry haluaa nostaa kuntavaalikeskusteluihin ikdsyrjinnan
poistamisen, ikdantyneiden kuntalaisten hyvinvointiin vaikuttavat palvelut seka osallisuuden
merkityksen.

Kolme ikddntynyttd suomalaista neljasta (75 %) kokee tulevansa kohdelluksi toisen luokan kansalaisena.
Kaytdnnossa yhtda monen (72 %) mielesta yhteiskuntaamme sisaltyy paljon ikdan perustuvaa syrjintaa. Kaksi
kolmesta (67 %) puolestaan toteaa, ettd nykyisin ihannoidaan liiaksi nuoruutta. Tiedot kdyvat ilmi TNS
Gallup Oy:n tekemasta Huomisen kynnyksella -tutkimuksesta.

Tulokset ovat erittdin huolestuttavia. Kuntatasolla on ryhdyttava ikasyrjinnan vastaisiin toimiin. Kuntien
hyvinvointisuunnitelmissa on kiinnitettava erityista huomiota siihen, etta ikddantyneiden asema ja osallisuus
vahvistuvat aidosti ja ettd ikdantyneet ndhdaan kunnassa voimavarana.

Ikdihmisilla on oikeus tulla kuulluksi itsedan koskevissa asioissa Euroopan sosiaalisen asiakirjan ja useiden
kansallisten saadosten periaatteiden mukaisesti. Heilld, tarvittaessa omaistensa ja laheistensa tuella, on
oltava mahdollisuus osallistua oman hoidon ja hoivan suunnitteluun ja toteutukseen.

Vanhusneuvostojen asema kunnissa on turvattava seka sujuva yhteistyd maakunnallisten ja kuntien
vanhusneuvostojen valilld on varmistettava. EETU ry korostaa, ettd maakuntahallinnon mukana tulevien
vanhusneuvostojen toteuttaminen ei tee nykyisten kuntalakiin perustuvien vanhusneuvostojen asemaa ja
tehtdvia tarpeettomiksi. Painvastoin, kuntien vanhusneuvostojen toimintaa on kehitettava ja vahvistettava.

Omaishoito on yksi keskeinen tapa antaa kunnan palveluja ikdihmisille. Sen kehittamisesta on
huolehdittava muun palvelujarjestelman yhteydessa. Kunnan on varattava omaishoitoon riittavat
madrarahat niin, ettd omaishoidon sopimuksia ei jateta tekematta rahoituksen puutteen vuoksi.

Omaishoitajille ja heidan hoidettavilleen on turvattava vahintaankin lakisdateiset palvelut, kuten
omaishoidon palkkio, vapaapaivat kuukausittain ja tarvittava sijaishoito. Sijaishoitoa tulee kehittaa, niin etta
omaishoitaja voi tosiasiallisesti jattda omaisensa turvallisin mielin hoitoon ja levata.

Vaadimme omaishoidontuen siirtamista Kelan maksettavaksi, jotta tasa-arvo omaishoidossa toteutuisi
asuinpaikkakunnasta riippumatta.
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Ikdantyneiden asumisen kehittdmisohjelmaa tulee mielestimme jatkaa tehtyjen tavoitteiden ja
suunnitelmien mukaisesti. Tavoitteena on, ettd vuonna 2030 kotona asuu vahintdaan 92 prosenttia yli 75 —
vuotiaista ja lahes kaikki sitd nuoremmat. Tdman toteutumiseksi tarvitaan miljoona esteetonta ja turvallista
asuntoa. Esteettomyyden tulee olla valtalinja tulevaisuuden kaikessa rakentamisessa ja kunnat voivat tukea
tata tavoitetta omilla toimillaan.

Kotona asumisen tukeminen on tarkeaa. Samalla on huolehdittava tarpeellisten ja hyvalaatuisten asumis- ja
laitospalvelujen tarjonnasta ja niihin liittyvistd hoiva- ja hoitopalveluista. Ikdaihmisten perhehoito tarjoaa
turvallisen ja inhimillisen hoivamuodon. Vanhuspalveluissa tulee noudattaa kuntouttavaa ja toimintakykya
yllapitavaa otetta. Muistisairaiden vaihteleva hoitotarve on erikseen huomioitava. Ennen kaikkea
asumisratkaisuja tehtdessa on kuultava ikdihmista itsedan.

Tilanne, jossa perus- ja lahipalvelut eivat ole aidosti kaikkien kansalaisten saavutettavissa, on perustuslain
vastainen. Lahipalvelujen karsinta silla perusteella, ettda Suomi on Euroopan karkimaita internetin kaytossa
ja ettd palvelujen siirtdminen nettiin tuo taloudellisia sdast6ja, ei ole oikeutettu. Lahipalvelujen karsinta
rankaisee niit3, joilla ei ole riittavia taitoja tai valineita nettipalvelujen kayttéon. Usein he ovat ikdantyneita
ihmisia.

Lahi- ja konttoripalveluja tarvitaan maassamme viela pitkalle tulevaisuuteen. Tilastokeskuksen Vaeston
tieto- ja viestintatekniikan kaytto -tutkimus 2015 mukaan 25 % (noin 161 000 henkil6d) 65—-74-vuotiaista ja
65 % (noin 320 000 henkildd) 74—89 vuoden ikdisesta vaestosta eivat ole kdyttdneet internetia koskaan.

Kuntien on huolehdittava toimivista lahipalveluista. Niiden sailyminen on turvattava myds mahdollisten
kuntaliitosten yhteydessa. Toimivat lahipalvelut on taattava kuntalaisille ikdan ja asuinpaikkaan katsomatta.

Julkisen hallinnon ja viranomaispalvelujen saatavuutta edistetdan digitalisaation keinoin. Tavoite koskee
mitd suurimmassa maarin niita ikdantyneita, joilla on vaikeuksia tavoittaa palveluita esimerkiksi
lilkuntaesteen, muistisairauden ja kuulo- tai nakorajoitteen johdosta. Ikddantyneilld kansalaisilla on myos
keskimaaraista heikommat tietotekniset taidot, minka johdosta he joutuvat usein asioimaan paikan paalla
asiointipisteessa.

Ikdantyneiden kansalaisten kannalta mahdollisimman monen palvelun saamisen mahdollisuus "yhdelta
luukulta” on hyva asia, jos palveluverkosto on alueellisesti riittdvan kattava, eivatka palvelupisteet karkaa
fyysisesti lilan etdalle. Tarvittaessa palvelut on tuotava ldhelle, esimerkiksi palvelubussien tms. avulla.

Kansalaisten tasavertaisen kohtelun kannalta on erittdin tarkeaa, etta viranomaispalvelujen saatavuus
turvataan alueellisesti koko valtakunnassa siten, ettda matkat palvelupisteisiin eivat muodostu missaan
kohtuuttoman pitkiksi. EETU ry painottaa, ettd samalla kun edistetdan digitalisaatiokehitystd, on
kiinnitettava kasvava huomio ikddantyneiden ihmisten tietoteknisen osaamisen yllapitamiseen ja
parantamiseen.
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Kunnan palvelujen suunnittelun ja toteutuksen pitda Iahtea yksilon tarpeista ja laaja-alaisesta hyvinvoinnin
turvaamisesta. Tarpeet vaihtelevat elamankaarella ja eri elaman tilanteissa. lkdadntyminen tuo omia
vaatimuksia niin elinymparistolle ja siihen liittyville ratkaisuille, palveluille ja asumiselle kuin
harrastamisellekin. Samalla sosiaali- ja terveyspalvelujen ja erityisesti vanhuspalvelujen merkitys korostuu.

Kuntiin on perustettava neuvontapisteet, joista ikdihmiset saavat hyodyllista tietoa ja opastusta muun
muassa tarjolla olevista palveluista, tuista ja etuuksista.

Sote- ja maakuntauudistuksen sekd mahdollisten kuntaliitoksien yhteydessa on erityisesti huolehdittava,
ettad sosiaali- ja terveyspalvelujen taso ei paase laskemaan vaan painvastoin paranee. Tassa yhteydessa on
syyta korostaa, etta palvelujen on oltava jatkossakin saatavilla tasapuolisesti sekd suomeksi etta ruotsiksi.
Kunnalliset palvelut on hinnoiteltava niin, etta ne ovat kaikkien saavutettavissa.

Kunnat eivat voi millaan korvata eldkeldisjarjestdjen yhdistyksissa toimivia kymmenia tuhansia
vapaaehtoisia vertaisohjaajia. He tekevat ensiarvoisen tarkeda tyota elakeldisten ja ikdihmisten henkisen ja
fyysisen terveyden seka sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmiseksi ja yksindisyyden torjumiseksi.

Kuntien tulee edistaa eldkeldisyhdistysten toimintaedellytyksia. Toiminnassa tarvittavat tilat on turvattava
mahdollisimman joustavasti ja maksutta.

On tarkeda, etta ikdihmiset pysyvat henkisesti ja fyysisesti vireina ja sosiaalisesti aktiivisina. Kunnan tulee
tarjota heille riittavat ja tarvittaessa kohdennetut joukkoliikenteen palvelut seka erilaisia kulttuuri- ja
lilkuntapalveluja edulliseen hintaan. Joissakin kunnissa ndista on jo myonteisia kokemuksia. Niitad ovat
esimerkiksi puoleen hintaan tai kokonaan maksutta tarjottavat teatteri- ja konserttiliput, kuntosalit ja
uimahallit seka julkisen liikenteen palvelut.

Eldkelaisliittojen etujarjesto EETU ry muodostuu seuraavista tahoista:

Eldkeliitto ry
www.elakeliitto.fi

Eldkelaiset ry
www.elakelaiset.fi

Eldkkeensaajien Keskusliitto EKL ry
www.elakkeensaajat.fi

Kansallinen senioriliitto ry
www.senioriliitto.fi

Kristillinen Eldkeliitto ry
www.krell.fi

Svenska pensionarsforbundet rf
www.spfpension.fi

Vuonna 2017 EETU ry:n — PIO rf:n puheenjohtajuudesta, sihteerin ja tiedottajan tehtavista vastaa
Elakkeensaajien Keskusliitto EKL ry
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